
 Bac sensoriel 

 

 

 

AGE : 

Dès 2 ans 

LIEU : 

Extérieur/Intérieur  

DUREE :    

30 min 

 

 

DEROULEMENT DE L'ACTIVITE : 

 

ETAPE 1 : D’abord OBSERVER ce qu’il y a dans le bac en essayant de nommer certains objets. 

ETAPE 2 : Puis place au toucher !  

ETAPE 3 : Jouer avec la terre et les pots pour faire du transvasement ou retrouver les insectes cachés sous 

l’herbes ! 

 

C'est parti! Amusez-vous bien! 

MATERIEL :  un bac, de l’herbe, de la terre, des cailloux, des fleurs, des 

morceaux de bois, des pots, des pelles et râteaux, des insectes en plastique. 

D’autres choses peuvent être rajouter selon vos idées lentilles, coquille 

d’escargot… 

 

 

 

 

 


