
 

MUGCAKE AU NUTELLA 

 

 

 

AGE : 

Dès 5 ans avec 

l’aide des parents 

LIEU : 

A la maison 

DUREE :    

6 minutes 

DEROULEMENT DE L'ACTIVITE : 

ETAPE 1 : Beurrez 2 Mugs qui passent au micro-ondes. 

ETAPE 2 : Mélangez dans un saladier le sucre, la farine, la levure et le cacao. 

Etape 3 : Faire fondre le beurre. 

Etape 4 : Ajoutez l’œuf, le beurre fondu, le lait et le Nutella. 

ETAPE 5 : Bien mélanger. La pâte doit être lisse. 

ETAPE 6 : Répartir la pâte dans les deux mugs. 

ETAPE 7 : Cuire 1mn30 à 650W au micro-ondes (le temps peut varier selon la puissance de l’appareil). 

 

 

 

BON APPETIT !!!! 

 

 

 

C'est parti! Amusez-vous bien! 

MATERIEL :  

- Deux Mugs 

- Un micro-ondes 

- 4 cuillères à soupe de farine 

-1 cuillère à soupe de cacao 

- 2 cuillères à soupe de sucre 

-1 œuf 

- 3 cuillères à soupe de lait 

-45 g de beurre 

-1 cuillère à café de levure chimique 

- 100g de Nutella ou autre pâte à tartiner 

 

 

- 100g de Nutella ou autre pâte à tartiner 

 

 

 

  


